
Gérer mon argent

Besoins et envies

 
Cette fiche t'aide...

à comprendre la différence entre 
les besoins et les envies.

 
Il n'y a pas de problème à acheter ce dont tu as envie.

C'est une question de priorité.

Note des choses dont tu as 
besoin ou envie ce mois-ci. À réfléchir :

(facultatif : des choses
que tu aimerais avoir)

« La ligne entre les besoins et
les envies n'est pas toujours
claire. » -- The Balance 
(Pant, 2021, par. 8)

Souvent, les choses dont tu
penses avoir besoin sont en
fait des choses dont tu as
envie. 

Mois : 

Besoins Envies

Alors, à bien y penser, devrais-tu 
déplacer certains « besoins » dans 

la colonne des « envies »?

(dépenses nécessaires)


